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CIRCUIT N°2 – GORGES DU CADY  
 
Niveau de difficulté : Moyen 
Durée  3 à 4 heures  
 
Départ : Casteil 797 mètres 
Dénivelé :  287 mètres  
 
 
Descriptif : 
 
A Casteil, suivre la route Col de Jou – Marialles sur 500mètres et avant le pont, prendre le 
sentier à gauche. 
A la première intersection laisser le chemin menant à l’Abbaye St Martin et continuer qui 
longe la rivière du Cady . 
 
Après le franchissement de 3 passerelles vous arriverez devant les cascades du Cady 1084 M  
où des plateformes ont été aménagées. 
 
Retour par le même chemin. 

 


