
CIRCUIT N°6  - LE VILLAGE  
 
Niveau de difficulté : Facile 
Durée : 2 heures à 8 heures (avec variante)   
 
Départ : entrée du village  
Dénivelé :  270  m 
 
Garer la voiture au parking entrée du village, à gauche à côté de l’aire de pique-nique. A la sortie du 
Parking, prendre sur la gauche, le boulevard de la Cascade qui  monte jusqu’au croisement, à la hauteur d’un 
second parking. Continuer à droite la rue du Canigou , passer devant l’église St Martin ; ensuite aborder à 
gauche la rampe qui longe le « Relais st martin » , hôtel et restaurant grill, sur le chemin de l’Abbaye.  
Avant d’arriver à l’Abbaye , découvrir St Martin le Vieux reconstruit en 1975.  
A 1100m sur un étroit piton, l’église abbatiale romane Saint Martin du XIè siècle apparait enfin.  
La visite guidée dure une heure. 
Sur la gauche, au-delà des escaliers et de la billetterie, un chemin mène à la chapelle Saint-Benoit.  
Derrière l’Abbaye se trouve un sentier montagnard pentu, ombragé, balisé en jaune, 30mn. 
 
Le détour des Gorges du Cady tend ses bras avec ses passerelles, ses vasques, ses  cascades : compter 4h 
aller-retour  
 
Arrivée à Casteil au niveau de l’épicerie prendre à gauche, au croisement 2 possibilités s’offrent à vous, 
visiter le Parc Animalier compter 2heures pour le grand circuit ; ou bien descendre le boulevard St Martin 
jusqu’au Parking où se trouve la voiture   
 

 
 


