CIRCUIT N°3 — TOUR DE GOA

Niveau de difficulté : Moyen
Durée 3 a4 heures

Départ : Casteil 797 métres
Dénivelé : 471 métres

Descriptif :
Passer devant le Parc Animalier et continuer parcien chemin du Col de Jou ;

Arriver au Col de Jou 1 125 métres, prendre sdrdéte le sentier qui monte a la Tour de Goa
1268 m .

Continuer par un sentier qui suit la créte jusquPande la Falguerosa 1126m et descendre
vers Pic de la Pena 1062 m et Vernet les Bains1v73
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